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Инструкция по применению № 007-0815 
 

МЕТОД ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ ТЕПЛОВОЙ 
НАГРУЗКИ СРЕДЫ 

(утверждена заместителем Министра здравоохранения – Главным 
государственным санитарным врачом Республики Беларусь 16.10.2015) 

 
АННОТАЦИЯ. 

В Инструкции по применению изложен метод проведения 
гигиенических исследований и оценки состояния тепловой нагрузки среды в 
производственных условиях с использованием показателей индекса тепловой 
нагрузки среды и экспозиции теплового облучения. 

Инструкция применяется для:  
- проведения комплексной гигиенической оценки условий труда, 

производственного лабораторного контроля, аттестации рабочих мест по 
условиям труда;  

- разработки превентивных мер по улучшению условий труда, 
профилактике нарушений у работников состояния здоровья, связанных с 
нагревающим микроклиматом.  

Инструкция предназначена для специалистов органов и учреждений, 
осуществляющих государственный санитарный надзор, аккредитованных 
лабораторий, проводящих гигиеническую оценку микроклимата. 
 
Более подробная информация может быть получена по телефону: 
+375 17 372 80 56 (лаборатория гигиены труда республиканского 
унитарного предприятия «Научно-практический центр гигиены») 
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