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ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ХАРАКТЕРА 
ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ 

ТЯЖЕСТИ И НАПРЯЖЕННОСТИ ТРУДА 
(утверждена заместителем Министра здравоохранения – Главным 

государственным санитарным врачом Республики Беларусь 13.06.2013) 
 
АННОТАЦИЯ. 

Инструкция по применению определяет порядок, методы измерения, 
расчета и оценки показателей тяжести и напряженности труда, разработана 
для установления единых подходов оценки показателей тяжести и 
напряженности труда, используемых в Санитарных нормах и правилах 
«Гигиеническая классификация условий труда», утвержденных 
постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 
28.12.2012 № 211.  

Инструкция по применению используется при:  
- государственной санитарно-гигиенической экспертизе и выдаче 

санитарно-гигиенического заключения условий труда работающих;  
- комплексной гигиенической оценке условий труда по показателям 

тяжести и напряженности трудового процесса;  
- аттестации рабочих мест;  
- оформлении санитарно-гигиенической характеристики условий труда;  
- расследовании случаев профессиональных заболеваний;  
- разработке мероприятий по улучшению условий труда.  
Инструкция по применению предназначена для врачей-гигиенистов, 

иных специалистов организаций, осуществляющих государственный 
санитарный надзор.  

 
Более подробная информация может быть получена по телефону: 
+375 17 372 80 56 (лаборатория гигиены труда республиканского 
унитарного предприятия «Научно-практический центр гигиены») 

 


