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Инструкция по применению № 029-1221 

МЕТОД ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ СООТВЕТСТВИЯ 

УЧЕНИЧЕСКОЙ МЕБЕЛИ УРОВНЮ ФИЗИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ В СОВРЕМЕННЫХ 

УСЛОВИЯХ 
(утверждена заместителем Министра здравоохранения – Главным 

государственным санитарным врачом Республики Беларусь 11.05.2022) 

 

1. В настоящей инструкции по применению (далее – Инструкция) 

изложен метод гигиенической оценки соответствия ученической мебели 

уровню физического развития детей младшего школьного возраста в 

современных условиях (далее – Метод). 

2. Метод может быть применен в комплексе медицинских услуг, 

направленных на медицинскую профилактику заболеваний детей, 

ассоциированных с использованием ученической мебели, функциональные 

размеры которой не соответствуют антропометрическим показателям 

школьников. 

3. Метод предназначен для рациональной организации ученических 

рабочих мест с учетом индивидуальных росто-возрастных особенностей 

учащихся младших классов с целью создания здоровьесберегающей школьной 

среды. 

4. Настоящая Инструкция предназначена для врачей-специалистов 

учреждений, осуществляющих государственный санитарный надзор, иных 

организаций здравоохранения, оказывающих медицинскую помощь детям, 

специалистов учреждений образования. 
 

 

 

При возникновении вопросов обращаться по телефону (+375 17) 378–82-49 

Грекова Наталья Алексеевна, заведующий лабораторией гигиены детей и 

подростков. 
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