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Инструкция по применению № 031-1215 
 

МЕТОД РАСЧЕТА СРЕДНЕСУТОЧНЫХ НАБОРОВ ПИЩЕВЫХ 
ПРОДУКТОВ  

(утверждена заместителем Министра здравоохранения – Главным 
государственным санитарным врачом Республики Беларусь 07.04.2016) 

 
АННОТАЦИЯ. 

В инструкции по применению изложен метод расчета среднесуточных 
наборов пищевых продуктов (норм питания), который может быть 
использован в комплексе медицинских услуг, направленных на медицинскую 
профилактику заболеваний, связанных с нарушениями питания. 

Инструкция предназначена для врачей-гигиенистов, иных 
специалистов, осуществляющих государственный санитарный надзор, иных 
специалистов организаций здравоохранения, участвующих в разработке и 
(или) оценке среднесуточных наборов пищевых продуктов (норм питания) 
различных категорий населения. 
 
Более подробная информация может быть получена по телефону: 
+375 17 257 13 81 (лаборатория изучения статуса питания населения 
республиканского унитарного предприятия «Научно-практический центр 
гигиены») 

 


