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[TonHas BepcHst JOKyMEHTa JOCTYITHA Ha caiite Www.med.by
HNucTpykuus no npumenenuro Ne 033-1215

OoNnTUMMU3ALIUA KUPHOKUCJIOTHOI'O COCTABA PALIMOHOB B
YUYPEXJIEHUAX JOWKOJBbHOI'O OBPA3OBAHUSA
(yTBepxaeHa 3aMectuTeneM MuHuUCTpa 3ApaBoOXpaHeHus — [ TaBHBIM
roCyIapCTBCHHBIM CaHMTApHBIM BpauoM Pecnybimku bemapycs 07.04.2016)

AHHOTALIUA.

B uHCTpyKIMM 1O TOPUMEHEHHIO OINKHCaH METOJI  ONTUMHU3ALUU
KUPHOKHUCIIOTHOTO COCTaBa PAlMOHOB, BKJIIOYAIOUIUN OLEHKY O0ECIHeYeHHOCTU
JIeTel JTOLIKOJBbHOIO BO3pAcTa >KUPHBIMU KHCJIOTaMH KJIACCOB ®-3, -6 M NMyTH
ONTUMU3ALMH KUPHOKUCIOTHOTO COCTaBa PALlMOHOB B OPTaHW30BAHHBIX JETCKUX
KOJUICKTUBAX, KOTOPHIA MOXXET OBITh HCIIOIH30BaH B KOMILJIEKCE MEIUITMHCKHUX
yCIIyT, HAaIIPABJICHHBIX HA MEIUIIMHCKYIO TPO(PIITAKTUKY 3a001eBaHNM, CBSI3aHHBIX
C HAPYILICHUEM MMUTAHUS y IETEN JOIIKOJBHOTO BO3PaCTa.

NucTpykuus npeaHa3HayeHa JJisi Bpadyell TMTMEHUCTOB M WHBIX Bpaveu-
CIIELIMAIIMCTOB OPTraHU3alMK, OCYUIECTBIISIONIMX TOCYJAapCTBEHHbBIM CAHWUTAPHBIN
HAJ30p; BpayeW-MEeAUATPOB, HWHBIX  BpPaYCH-CHECUHAINCTOB  OpTraHU3alUN
31paBOOXPaHEHUS.

BoJsiee moapodHas ungopmanus MoxkeT ObITH MOJYyUYeHA 10 TesedoHny:

+375 17 257 1381 (rabopamopusi uszyuenuss cmamyca numaHusi HACELCHUS.
PEeCnyoOnuUKancKo2o yuumapHozo npeonpusmusi «Hayuno-npaxmuveckuii yenmp
2UcUeHbL»)
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	В инструкции по применению описан метод оптимизации жирнокислотного состава рационов, включающий оценку обеспеченности детей дошкольного возраста жирными кислотами классов ω-3, ω-6 и пути оптимизации жирнокислотного состава рационов в организованных д...


