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АКТУАЛЬНОСТЬ:
До настоящего времени в нашей стране проблема цветения водных объектов с позиций
влияния на здоровье не изучалась, гигиеническое нормирование цианотоксинов в
питьевой воде, воде водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового
водопользования и рекреационных водах отсутствует, что при питьевом и рекреационном
водопользовании может обуславливать существенные риски здоровью населения.

ЗАДАНИЕ 01.11. подпрограммы
«Безопасность среды обитания
человека» ГНТП «Научно-техническое
обеспечение качества и доступности
медицинских услуг», 2021-2025 годы

ЦЕЛЬ – оценка рисков здоровью при питьевом и
рекреационном водопользовании, ассоциированных
с цветением водных объектов.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

Приоритетные цианотоксины

цилиндроспермопсин
(159 проб воды)  

микроцистин-LR
(313 проб воды)

методом ИФА 
коммерческая тест-система 
Cylindrospermopsin ELISA Kit

производства Eurofins Abraxis, США 
(диапазон измерений 

от 0,04 мкг/дм3 до 2,00 мкг/дм3)

методом ВЭЖХ–МС 
(АМИ.МН 160-2024, 

свидетельство об аттестации 
№ 036/2024 от 19.06.2024) 

(диапазон измерений 
от 0,20 до 4,0 мкг/дм3)

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ: Применение результатов выполнения задания 01.11. позволит обеспечить проведение оценки рисков

здоровью и контроль за безопасностью питьевого и рекреационного водопользования в периоды цветения водных

объектов. Повышение надежности и полноты проводимых оценок позволит в итоге снизить риск развития неинфекционных

заболеваний, ассоциированных с влиянием негативных факторов среды обитания (цветение водных объектов).

Дополнение гигиенического норматива «Показатели безопасности и
безвредности воды водных объектов для хозяйственно-питьевого и культурно-
бытового (рекреационного) использования и воды в ванне бассейна»,
утвержденного постановлением Совета Министров Республики Беларусь
от 25 января 2021 года № 37

Установлена дозовая нагрузка на экспонируемое население,
обусловленная содержанием приоритетных групп цианотоксинов в
питьевой воде и рекреационных водах. Основной вклад в формирование
дозы при реалистичных сценариях вносит хозяйственно-питьевое
водопользование, пероральный путь поступления.

Референтная доза при пероральном поступлении ни при одном пути
поступления при наихудшем сценарии поступления цилиндроспермопсина
и микроцистина-LR для различных возрастных групп превышена не была.
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