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С целью оценки содержания телесного жира проведена

биоимпедансометрия 394 учащихся 7-11 лет учреждения общего

среднего образования г.Минска.

Нормальное содержание телесного жира характерно для трети детей

7-11 лет. При этом, выявлены различия содержания телесного жира в

зависимости от возраста и пола.
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Рисунок 1 - Распределение детей в возрасте 7-11 лет в 

зависимости от уровня содержания телесного жира 

Рисунок 2 - Распределение обследованных детей в 

зависимости от уровня содержания телесного жира с 

учетом половых различий

Рисунок 3 - Распределение обследованных детей в 

зависимости от уровня содержания телесного жира с учетом 

половых различий

Рисунок 4 - Распределение детей 7 лет в зависимости от 

уровня содержания телесного жира с учетом половых 

различий

Рисунок 5 - Распределение детей 8 лет в зависимости от 

уровня содержания телесного жира с учетом половых 

различий

Рисунок 6 - Распределение детей 9 лет в зависимости от 

уровня содержания телесного жира с учетом половых 

различий

Рисунок 7 - Распределение детей 10 лет в зависимости от 

уровня содержания телесного жира с учетом половых 

различий

Рисунок 8 - Распределение детей 11 лет в зависимости от 

уровня содержания телесного жира с учетом половых 

различий


